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Sur des prés d’herbe fraiche il me fait reposer

L’été est enfin |a, avec son invitation naturelle a ralentir un peu le rythme aprés des mois bien remplis.
Entre le travail, I'école, les engagements et les nombreuses activités de I'année, chacun ressent a un
moment le besoin de faire une pause.

Ce temps de repos nous rappelle une parole simple de la Bible :

« Au septiéme jour, Dieu se reposa. »
A travers ce passage, nous comprenons que le repos n’est pas du temps perdu. Il est nécessaire
pour reprendre des forces, retrouver un équilibre et apprécier autrement ce qui nous entoure.
Les vacances sont alors une belle occasion de se ressourcer, de profiter de sa famille, de prendre du
recul, mais aussi de garder une place pour Dieu dans ce temps plus calme.

Que cet été soit pour chacun un moment de paix, de joie et de renouveau intérieur.

Bon repos a tous et bel été sous le regard du Seigneur.

Pere Roland Tochenali




Vie paroissiale

Votre effort de caréme remis a ’ACNAM : merci !

4 s

Un geste concret de solidarité porté par la générosité des paroissiens.

Pour le Caréme de cette année, les prétres et les équipes liturgiques avaient décidé d’organiser un
effort de Caréme a destination de 'ACNAM, Action Catholique Nivernaise pour I'Accueil des Mi-
grants.

Cette association a pour objectif de procurer un toit aux déboutés de I'asile, sans ressources ni droit
au travail, pour qu’ils ne soient pas a la rue et que les enfants puissent étre scolarisés, en attendant
une régularisation de leur séjour.

Chaque dimanche, a la sortie des messes, une urne était disponible dans 'ensemble des péles de la
paroisse et chacun pouvait y déposer son offrande.

La somme a été remise a la présidente de TACNAM, madame Danjoy lors d’une rencontre conviviale
a l'issue de la messe du samedi 9 mai au relais Saint-Laurent a Cosne sur Loire

L’occasion pour le pére Honoré qui célébrait la messe de remercier chaleureusement 'ensemble des
paroissiens pour leur générosité lors de cette belle action de solidarité.

A Nevers, de nombreux étrangers en grande
précarité, dont des familles déboutées du droit
d’asile avec enfants scolarisés, se retrouvent
sans abri aprés leur départ des Centres
d’Accueil pour Demandeurs d’Asile. Certains
pourraient pourtant bénéficier d’un droit au
séjour sur d’autres fondements juridiques.

Face a cette urgence, et en réponse aux
appels du pape Frangois, 'ACNAM a été
fondée le 15 décembre 2014 avec le soutien
de l'évéché. Elle a pour mission d’accueillir,
héberger et accompagner les migrants, avec

l'aide de toutes les personnes de bonne Lors de l'ouverture des urnes,
volonté. 1340 € étaient disponibles.

Un immense merci pour votre participation !

Contact - ACNAM
Marie-France Danjoy

acnam@nievre.catholique.fr Elisabeth Aubry-Lafois



L’ACO : I’Action Ouvriere Catholique

Je participe... Tu participes... Nous participons...

A Nevers, le 30 mai, les membres de 'ACO et leurs invités ont partagé leurs engagements dans
'Eglise et dans la société : accueil, EAP, liturgie, catéchisme, centres sociaux, syndicats, partis
politiques, ACAT, ACNAM, Banque alimentaire, Restos du Cceur, Secours catholique, CCFD,
Amnesty International, pétanque, Trajectoires, Vie Libre, chorale, vigne. Chacun est engagé pour le
bien des autres et pour le sien.

Nos invités ont témoigné : Claude, membre de 'ACNAM, engagé auprés des migrants ; Anne,
engagée dans le théatre et le chant choral ; Dominique, élu municipal EELV ; Dominique, membre du
CCFD, engagé dans la coopération avec le Sénégal ; Isabelle, bénévole dans I'aide aux devoirs dans
un centre social.

Tout engagement bouleverse et transforme nos relations et celles des autres. L'engagement collectif
est nécessaire : il nous fait vivre, nous aide a prendre notre place dans la société et nous remotive.
On espere transmettre nos valeurs a nos enfants. Ce que nous avons entendu, ce sont des
expressions d’amour.

Pour les membres de 'ACO, toute action est indispensable quand elle vise a réhabiliter 'étre humain
dans sa dignité et dans ses droits. D’ou I'importance de la solidarité et de la fraternité pour la
transformation de la société. On a besoin des autres et de la foi en Jésus-Christ pour grandir et
améliorer la vie. Toute action est un moteur d’espérance.

L s g

Des mots, des convictions et des engagements partages :
une réflexion collective pour faire grandir 'espérance et transformer la société.

Créée en 1950, elle fonde sa mission sur celle du Christ
et de toute I'Eglise accueillir et annoncer

la Bonne Nouvelle du Royaume de Dieu. a co catholique
ouvriere

L’Action Catholique Ouvriére est un mouvement d’Eglise ’ .
sous la responsabilité de laics et une association Loi 1901. ‘
. action

Contribution collective de ’ACO, apportée par Bernadette Liger



Le repos

Le repos selon saint Jean Eudes

La spiritualité eudiste est toute entiére tournée vers Jésus-Christ, qui doit étre « le centre de notre
vie »'. Or dans les évangiles, Jésus ne parle du repos qu’il nous propose qu’a une seule reprise :

« Venez a moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et moi, je vous procurerai le repos.
Prenez sur vous mon joug, devenez mes disciples, car je suis doux et humble de cceur, et vous trou-
verez le repos pour votre dme »2.

Deux pistes donc pour entrer dans ce repos cet été :

1/ « Venez a moi » : prendre des temps personnels pour le rencontrer, en particulier dans les sacre-
ments, la lecture des évangiles, la priere personnelle, mais aussi dans la détente et le loisir « simple-
ment humain ». En effet noublions pas que Dieu s’est fait Homme, qu’ll est devenu humain?®. Sa-
chons donc vivre de bons moments le coeur reconnaissant.

2/ « Prenez sur vous mon joug » : le joug c’est un symbole d’unité ; il s’agit donc aussi de prévoir des
temps agréables ensemble !

Reposant été a toutes et a tous, a la suite de notre Dieu qui nous aime!

Aymeric Djengué, curé

Le repos dans la Bible

Dans la Bible, le repos n’est pas une simple pause ni une fuite devant 'activité. Il est un don de Dieu,
un signe de liberté et une promesse. Le sabbat rappelle a Israél sa libération d’Egypte : se reposer,
c’est refuser 'esclavage et reconnaitre que la vie ne se réduit pas a produire. Il est aussi participation
au repos du Créateur, invitation a célébrer dans la joie celui qui donne toute chose.

Dans I'Ancien Testament, peu a peu, Israél comprend que le vrai repos ne vient ni de la terre
possédée ni de la sécurité retrouvée, mais de Dieu lui-méme. Les psaumes I'évoquent comme une
respiration, une paix intérieure, des eaux tranquilles ou le pasteur conduit son peuple.

En Jésus-Christ, ce repos prend son plein sens : le sabbat est fait pour ’homme, pour le libérer et lui
rendre la vie. Le Christ accueille les ames fatiguées.

Le repos n’est donc pas un arrét mais un accomplissement : il est un avant-godt du ciel.

Olivier Pichetti

1 Cf. Lectionnaire propre a la CJM, p. 25.
2 Evangile selon saint Matthieu, chapitre 11, v. 28-29.
3 Cf. Evangile selon saint Jean, chapitre 1, v. 14.



Art

La sieste

S’inspirant d’'un fusain de Jean-Francois Millet, Vincent Van Gogh (1853-1890) représente le sommeil
d’'un couple de paysans aprés de longues heures de labeur dans les champs. On est a I'époque de la
moisson. L'artiste est heureux de peindre en plein air dans la lumiére du midi et la chaleur de I'été,
probablement dans la région d’Arles.

Pour cette huile sur toile réalisée vers 1889-1890 intitulée la Méridienne, dit aussi la Sieste, I'artiste
fait jouer les couleurs complémentaires : le bleu du ciel lutte avec les griffures orangées du foin, et le
violet des habits tranche avec le jaune de la paille.

Ce moment de repos tout simple, mais 6 combien mérité, est baigné dans le réconfort du sommeil,
protégé du soleil par 'ombre d’'une meule de foin, sur cette terre qui est le fruit de leur travail.

Le murmure de I’Ange

A Paris, en 1970, la gare d’Orsay est transformée en musée pour
accueillir les ceuvres du XIX° siécle. Dans ce paradis pour les
ceuvres d’art, on est rapidement attiré par un groupe en marbre
réalisé par le sculpteur anglais Benjamin Spence (1822-1860).
L'artiste a réalisé Le Murmure de I'Ange pour illustrer un poéme
d’'une grande beauté écrit par Samuel Lover racontant une croyance
irfandaise : quand un bébé sourit en dormant, on dit qu’il parle avec
un ange.

Dans un mouvement protecteur et réconfortant, 'ange se penche sur
le bébé endormi, comme pour apaiser son sommeil. Le drapé du lit,
la souplesse des corps, la douceur des courbes et des rondeurs du
marbre... tout nous convie a rester attendri par le repos de I'enfant.

Dominique Margeault



Ensemble Scolaire Catholique Cosnois

Un atelier d’espagnol plein de créativité en CE1-CE2

Accompagnes par leur enseignante et par Victor, marionnettiste de Iassomahon Menegua de La
Charité-sur-Loire, les éléves ont imaginé et préparé de courtes scénes en réinvestissant les notions
travaillées en classe : le tout en utilisant un maximum de mots en espagnol !

EDUCAP CITY a Cosne-sur-lmre Ies 6e sur le podium
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Lors de la journée Educap City, nos éléves de 6e ont brillamment décroché une 2¢ place. Cette

chasse aux trésors citoyenne leur a permis de découvrir la ville, son histoire et ses acteurs, tout en
développant esprit d’équipe, initiative et enthousiasme. Bravo a eux !

Les éléeves de Seconde a la découverte de Paris

Le mardi 2 juin, les éléves de Seconde GT ont vécu une belle journée a Paris. Entre le musée de la
Vie romantique, autour de George Sand, la découverte de Montmartre et du Sacré-Cceur, puis un
temps libre a Bercy Village, cette sortie fut riche en culture et en découvertes.

Temps spirituel a Vézelay

Dans le cadre de 'accompagnement de deux collégues, un temps fort spirituel a été vécu a Vézelay,
lieu de paix et de recueillement. Ces instants précieux rappellent que notre établissement est aussi
un lieu d’accompagnement humain, spirituel et fraternel.

Ecole-collége Notre-Dame et Lycée Simone Dounon



Prier

Un été connecté a I'essentiel : 5 gestes simples pour prier

C’est le temps des vacances et du rythme qui ralentit. Mais ralentir ne veut pas dire mettre sa foi en
pause : la période estivale est l'occasion idéale pour renouveler notre relation avec Dieu, sans
pression, entre deux baignades ou deux balades.

Changer d’air, c’est aussi changer d’église ! En vacances, la messe dominicale est une magnifique
occasion de découvrir de nouvelles communautés, de visiter le patrimoine local et de réaliser que
I'Eglise est universelle. Une vraie halte fraicheur et fraternelle au milieu de I'été.

Pour étirer son ame au réveil, prenez 5 petites minutes au saut du lit pour la priére du matin, avant la
chaleur ou les visites. Offrez votre journée au Seigneur, remerciez-Le pour le soleil ou la pluie
fraiche, et demandez-Lui de guider vos pas et vos rencontres.

L’été est la saison des grandes tablées et des barbecues. Avant de partager le repas, prenez le
temps d’un court bénédicité. Ce godt de la gratitude rappelle que chaque moment de partage est un
cadeau du Ciel.

Pour savourer la Parole au grand air, glissez un petit livre des Psaumes dans votre sac de plage ou
de randonnée. Face a la mer, en montagne ou sous un arbre, lisez un psaume : leurs mots
résonnent merveilleusement bien au cceur de la création.

Enfin, débranchez pour écouter. Coupez le téléphone et offrez-vous chaque jour quelques minutes
de silence total. C’est souvent dans ce “bruissement d’'une brise Iégére” que Dieu nous attend pour
parler a notre cceur.

Fabienne Leclerc



Lectures

Profitons du calme de I'été...

Charles Wright
Pour nous déconnecter des bruits de notre vie moderne Le

En nous plongeant dans le récit d'un jeune aspirant Jésuite qui part sans un Chgﬂliﬂ
s

sou en poche marcher a travers les déserts du massif central : un récit de
voyage, une ode a la liberté, a la nature, a I'aventure spirituelle : un livre qui fait
du bien !

“Un livre simple, profond

Le chemin des estives — Charles Wright — édition J’ai lu poche — 8,90 € dunlure - atgoimto. [ e

I S BN : 9782290362457 de grace.” Juste etf::it du hien."

e figaro lugst-Framce

Pour célébrer les 800 ans de la montée au ciel

| de saint Francois d’Assise

“ En découvrant les Fioretti de saint Frangois, recueil d’histoires merveilleuses et
égendaires de la vie de saint Frangois, on y retrouve sa joie devant la création et
sa simplicité. Une merveille accessible qui a traversé les siécles !

) Les Fioretti de saint Frangois suivis d’autres textes de la tradition franciscaine
édition Points — 10,80 € — ISBN : 9782757850244

Les livres présentés dans « Lectures » sont disponibles a la bibliothéque du presbyteére.
Pour emprunter, notez simplement votre nom et la date dans le classeur a disposition.

Pascale de I’Escalopier

- Une petite photo de I'équipe de rédaction en pleine
préparation de ce numéro.

| Dominique, derriére I'objectif, se joint a nous pour
souhaiter a tous un trés bel été !

« Approchez-vous de Dieu,

et Dieu s’approchera de vous»
Saint Jean Eudes
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